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„Hand in Hand“ Newsletter 
 

Februar 2025  
 

Liebe Paten, Patinnen und 

Vereinsmitglieder, 

wir wünschen Ihnen ein gutes Jahr 2025; 

viel Gesundheit und Zufriedenheit! 

Im 10-jährigen Jubiläumsjahr 2025 haben 

wir einiges vor.  

Neben der Betreuung der 52 Patenschaften 

ist uns die Förderung von 

Ausbildungsplätzen auch weiterhin ein 

wichtiges Anliegen.  

Seit 2021 haben wir das Thema 

„Schulessen sichern“ in den Fokus 

genommen. Unser Ziel ist es, dass alle ca. 

1.700 Schulkinder an unseren drei 

Partnerschulen 4x wöchentlich ein 

Mittagessen erhalten. Und auch die 

Schulgärten sollen zur Erreichung des 

Ziels weiterhin mit Materialien gefördert 

werden. Dank der Gambia AG an der KKR 

Schule Mainz ist das Schulessen in 2025 

gesichert. 

Es ist außerdem geplant weitere 

Klassenräume für die 557 Kinder an der 

Ndungu Kebbeh Lower Basic School zu 

bauen. Dazu haben wir zwei Förderanträge 

eingereicht.  

Die Entwicklungspolitische Bildungsarbeit 

an der Kanonikus-Kir-Realschule Plus ist 

ein zusätzliches Handlungsfeld, das wir 

weiterhin verstetigen wollen.  

Damit wir unsere Vorhaben umsetzen 

können, sind wir auf die Unterstützung von 

Ihnen – den Sponsoren und Paten - 

angewiesen. Wir bedanken uns herzlich im 

Voraus für Ihre Unterstützung im Jahr 

2025! 

Wir laden Sie außerdem zu unserer 

digitalen Jahreshauptversammlung am 

Samstag den 12.April von 18 bis 20 Uhr 

ein. Eine gesonderte Einladung folgt noch. 

Herzliche Grüße,  

Koray Karabiyik

 

 



 
 

2 
 

Reisaktion 2025 – Grundnahrungsmittel für 52 

(Paten-) Familien  

Am 14.Januar 2025 wurden Reis und Öl an 

die 52 Familien der Patenkinder 

übergeben. Die Reisaktion wird von den 

Patinnen und Paten finanziert, die mit 

Ihren Spenden auf diese Weise die 

Familien der Patenkinder unterstützen.  

Die Reisaktion findet seit 2016 statt. Sie 

erreicht derzeit in den Haushalten der 

Patenfamilien ca. 400 Personen. 

Mit einem Sack Reis kann eine Familie ca. 

2 Monate lang ihre Ernährung sichern. Mit 

der jährlichen Reisaktion wollen wir die 

Familien finanziell unterstützen. 

Lebensmittel sind in Gambia sehr teuer.  

Ein Sack Reis und 10 Liter Öl kosten 

umgerechnet 42 EUR. Der 

durchschnittliche Monatsverdienst liegt in 

Gambia bei 80-100 EUR. 

In diesem Jahr konnten insgesamt  

2.300 € Spenden in Form von 

Reis und Öl übergeben werden! 

Ein herzlicher Dank an alle Patinnen 

und Paten! 
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Schulessen sichern – Reis und Öl für 1.700 Kinder 

an den drei Partnerschulen  

Im Januar 2025 wurde die erste Lieferung 

Reis und Öl für das Schulessen an alle drei 

Schulen übergeben. Die insgesamt 1700 

Kinder sollen dadurch ein geregeltes 

Mittagessen bekommen. 

Die Lebensmittel werden in diesem Jahr 

aus dem Fond der Gambia-AG an der 

Kanonikus-Kir-Realschule in Mainz 

finanziert. Die AG hatte 2024 ein 

Preisgeld in Höhe von 10.000 EUR 

erhalten. 

Aus diesen Mitteln wird jeden Monat einen 

Betrag von 750 EUR für Schulessen zur 

Verfügung gestellt. 

 

Die Sicherung des 

Schulessens ist seit 2021 ein 

Schwerpunkt des Vereins. 

2020 hat das World Food 

Programm der UN die bis 

dahin regelmäßige 

Finanzierung des 

Schulessens an gambischen 

Schulen eingestellt. In 2020 

und 2021 hat der Verein 

bereits an zwei der drei 

Projektschulen eine neue 

Schulküche errichtet, um 

hier die Schulspeisung zu 

ermöglichen. In 2024 wurde 

die bestehende Schulküche 

an der dritten Projektschule 

saniert. 
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Gambia AG finanziert Grundnahrungsmittel an den 

Partnerschulen für 2025   

Seit Ende 2017 arbeitet der Verein eng mit 

der Kanonikus Kir Realschule Plus (KKR) 

in Mainz zusammen. Die Schule bietet seit 

2018 für die Jahrgangsstufen 9 und 10 eine 

„Gambia-AG an, in der - in 

Zusammenarbeit mit „Hand in Hand“ - 

entwicklungspolitische Themen behandelt 

werden.  

Außerdem werden von den Schülern und 

Schülerinnen Spendenaktionen für den 

Verein organisiert, wie z.B. 

Kuchenverkäufe, Tombola-Aktionen, 

Pfandflaschenaktion, Infostände und vieles 

mehr. Der Erlös kommt den Schulen sowie 

Auszubildenden in Gambia zugute. Die 

„Gambia-AG“ wird in 2025 fortgesetzt. 

Herzlichen Dank an die Gambia AG für 

die Entsendung der großzügigen Spenden 

für das Schulessen. 

Wie schon berichtet, wird der Betrag für 

das komplette Jahr über das Preisgeld 

finanziert, das die AG im letzten Jahr 

erhalten hat.   
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Förderung von Ausbildungsplätzen – Unterstützung 

für Modou Njie   

  

Bildung ist der Weg zum beruflichen 

Erfolg und zu einem selbstbestimmten 

Leben. Seit 2017 fördert "Hand in Hand" 

Auszubildende.  

Bisher wurde für 21 junge Menschen der 

Ausbildungsplatz finanziert, 17 davon 

Frauen. In 2025 sollen mindestens zwei 

weitere Ausbildungsplätze gefördert 

werden. Mit der Förderung wollen wir  

dazu beitragen, dass junge Erwachsene in 

Gambia eine berufliche Perspektive 

erhalten, anstatt nach einem 

Schulabschluss wegen fehlender 

finanzieller Mittel für eine weiterführende 

Bildung in Arbeitslosigkeit oder 

Schwarzarbeit zu gelangen. 

Die erste Unterstützung für einen neuen 

Studienplatz im Bildungsbereich geht an 

Modou Njie.  
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Bücherspende Koranschule  

 

Eine großzügige Einzelspende ermöglichte 

es, zusätzliche Bücher für die örtliche 

Koranschule zu spenden.  

Dies ist eine einmalige Aktion und wir 

bedanken uns ganz herzlich bei Frau Adisa 

Selimovic.

 

 

Öffentlichkeitsarbeit: Fair Trade Fest in Büttelborn   

Mit einer fokussierten Presse- und 

Öffentlichkeitsarbeit und verschiedenen 

Spendenaktionen wollen wir auch in 2025 

für Patenschaften und Sponsoren werben 

und auf entwicklungspolitische Themen 

aufmerksam machen. 

Eine geplante Aktion ist die Teilnahme 

an dem Fair Trade Fest in Büttelborn, 

das am 04. Oktober 2025 stattfindet. 

Alle sind herzlich eingeladen dabei zu sein 

und/ oder mitzumachen. 

Weitere Informationen folgen, sowie eine 

gesonderte Einladung per Mail. 

 

 

      

 . 
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Informationen zum Verein

 

Erinnerung – neues Spendenkonto   

Bank für Sozialwirtschaft   

IBAN: DE24 3702 0500 0001 4450 00  

BIC BFSWDE33XXX. 

 

 

 

Im nächsten Newsletter 

 Update Aktionen 2025:  

Schulpakete, neuer Klassenraum. 

 Update Ausbildungsplätze 2025 

 Aktivitäten Gambia-AG KKR+-

Schule, Mainz 

 Termin: voraussichtlich September 

2025. 

 

Aktuelle Informationen zu unseren Aktivitäten 

finden Sie jederzeit auf unserer Website. 
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