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„Hand in Hand“ Newsletter 
 

Oktober 2023  
 

 

Preisverleihungen für herausragende Schüler*innen 

an den Projektschulen in Gambia   

An den drei Projektschulen des Vereins in 

der Northbank Region in Gambia wurden 

am 19.07.23 Auszeichnungen für 

besonders gute schulische Leistungen 

vergeben. Dies ist am Ende jeden 

Schuljahres in Gambia an den meisten 

Schulen üblich. Damit möchte man die 

Schülerinnen mit guten Leistungen 

hervorheben und würdigen und alle 

anderen insgesamt motivieren im nächsten 

Jahr vielleicht auch unter den Besten zu 

sein. 

Als Preise erhalten die SchülerInnen 

hochwertige Lernbücher, die für die 

viele Familien teilweise nicht 

erschwinglich sind, sowie weitere 

Schulmaterialien wie Hefte Stifte usw. 

Alle Preise wurden vom Verein zur 

Verfügung gestellt. 

Unter den Schülerinnen, die einen Preis 

erhalten haben waren folgende 

Patenkinder: 

 Shona Saine 

 Muhammed Faal 

 Assin Bittaye 

 Adam Ceesay 
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Fotos: Preisverleihung am 19.07.23 
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Patenkinder gut ausgerüstet: Schulpakete 2023

Am 25.09.2023 startete das neue Schuljahr 

in Gambia. Zum Schuljahresbeginn haben 

alle Patenkinder ihre neuen 

Schuluniformen und Lernmaterialien 

erhalten, die über die Patenschaften 

finanziert werden. Das jährliche 

Schulpaket enthält: 

· die Schulgebühren 

· Bücher, Unterrichtsmaterialien 

· Schreibwaren für ein Schuljahr 

· eine neue Schuluniform 

· eine Schultasche 

· ein Paar Schuhe 

· Medikamente falls notwendig 

 

Ein herzlicher Dank geht an alle Pat/innen, 

die ihren Schützlingen mit dieser wichtigen 

Unterstützung eine Schulbildung 

ermöglichen. Momentan profitieren knapp 

60 Schüler/innen von einer Patenschaft 

über den Verein. Wir wünschen den 1.700 

Schüler*innen an unseren 3 Projektschulen 

viel Erfolg im neuen Schuljahr. Wenn Sie 

eine Patenschaft übernehmen möchten, 

können Sie sich unter diesem Link 

anmelden: http://www.hand-in-hand-for-

the-gambia.de/aktiv-

werden/schuelerpatenschaft/. 

 

 

                            
Fotos von der Übergabe am 25.09.2023 

http://www.hand-in-hand-for-the-gambia.de/aktiv-werden/schuelerpatenschaft/
http://www.hand-in-hand-for-the-gambia.de/aktiv-werden/schuelerpatenschaft/
http://www.hand-in-hand-for-the-gambia.de/aktiv-werden/schuelerpatenschaft/
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Fotos von der Übergabe am 25.09.2023 
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Patenkind Yama Joof                      Patenkind Mohammed Bah 

                                                                     
Patenkind Haddy Touray                          seit Sep.23 als Patenkind dabei: Omar Kebbeh 
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Patenkind Fatou Sanneh                                   seit Sep.23 dabei, Erstklässlerin Fanna Jobe 

  

                                                                                                         
Patenkind Kumba Bah                       Patenkind Modou Lamin Faye 
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Besuch in Gambia – Arbeitstreffen mit dem Team 

Am 15.08.23 fand in Gambia ein 

Teamtreffen mit der Vereinsvorsitzenden 

Tanja Girke-Bojang und den 

Teammitliedern vor Ort statt. Es war ein 

Austausch über bestehende Projekte, die 

derzeitige Situation an den drei 

Projektschulen des Vereins sowie 

zukünftige Maßnahmen. Das Austausch-

Treffen fand in der Hafenstadt Barra in der 

Northbank Region statt. In dieser 

ländlichen Region oberhalb des Gambia 

Rivers befinden sich auch die drei 

Projektschulen des Vereins mit insgesamt 

1.700 Schulkindern. Die Schulen werden 

seit 2016 finanziell bei der Verbesserung 

ihrer Infrastruktur und Ausstattung 

unterstützt. Dazu gehören neben dem 

Zugang zu Wasser und Strom, 

ausreichende Räumlichkeiten und Möbel, 

Toiletten, sowie Lernmaterial für den 

Unterricht und Grundnahrungsmittel für 

das Schulessen. Das Gambia Team arbeitet 

seit Bestehen des Vereins in 2015 

vertrauensvoll mit dem Vorstand des in 

Mainz ansässigen Vereins zusammen. Da 

alle Schulen im Juli und August aufgrund 

von Schulferien geschlossen sind, wurden 

bei diesem Termin keine Schulen besucht. 

Dem Team wurden Gelder für anstehende 

Maßnahmen übergeben. Dazu gehören u.a. 

Handhygienemittel für die im Sommer 

2023 neu errichteten Sanitäranlagen an der 

Ngundu Kebbeh Upper an Lower Basic 

School.  

 

                           
Foto: Teamtreffen am 15.09.23, v.l.n.r. Kebba Sanneh Teamleiter in Gambia, Sulayman Bah, 

Sofiatou, Leonie, Ali Njie, Tanja Girke-Bojang  
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Toiletten-Neubau fertiggestellt / knapp 1.000 

Schulkinder profitieren 

An der der Partnerschule, Ndungu Kebbeh 

Upper and Lower Basic School, wurden 

neue Sanitäranlagen gebaut. Der 

Toilettenbau wurde Ende September 

fertiggestellt. Am 15.10.23 wurde das 

Projekt vom Vereinsteam vor Ort offiziell 

übergeben. Dabei wurde auch Hand-

Hygienematerial übergeben. Die 

bisherigen Toiletten waren in einem sehr 

schlechten Zustand. Die Räume waren von 

Schimmel befallen, die Gebäude waren 

einsturzgefährdet, Türen nicht 

verschließbar und nicht befestigt, die 

hygienischen Bedingungen waren 

katastrophal. Zu menschenwürdigen 

Lernbedingungen, diese zu schaffen eines 

der satzungsgemäßen Ziele des Vereins ist, 

gehören auch zumutbare Sanitäranlagen. 

Ganz besonders für Mädchen und junge 

Frauen, die während der Periode auf 

Hygiene angewiesen sind, sind die 

bestehenden Toiletten nicht hinnehmbar. 

Mit dem Bau neuer Toiletten an den beiden 

Schulen wollen wir so einen Beitrag zu 

menschenwürdigen Lernbedingungen 

leisten. In Gambia findet der Unterricht in 

zwei Schichten statt, morgens und 

nachmittags nehmen jeweils etwa die 

Hälfte der Schulkinder am Unterricht teil. 

Dies wird aufgrund der begrenzten 

Räumlichkeiten praktiziert. Die wenigen 

Toiletten für über 950 Schulkinder sind 

daher üblich. Das Projekt wird mit 3.500 

EUR vom Ministerium des Innern und für 

Sport Rheinland-Pfalz finanziert. 
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Foto: Übergabe Handyhygiene-Material am 15.10.23 

 



 
 

10 
 

 

Mainzer Schüler*innen organisieren Fair Trade 

Kiosk / Erlös für Schulkinder in Gambia 

(Text: von der Gambia-AG an der KKR zu 

Verfügung gestellt)  

Die Gambia-AG hat sich ein neues 

dauerhaftes Großprojekt ausgedacht, 

entwickelt und ist nun in der Ausführung 

angekommen. Am 27.09.23 erfolgte der 

Startschuss des Fairen Kiosk. Es werden 

ausschließlich Fair-Trade-Produkte 

verkauft. Der Erlös geht vollständig an  

den Partnerverein „Hand in Hand for the 

Gambia“ für die Unterstützung der 

Patenkinder und der Patenschulen nach 

Gambia. Als Partner wurde der „Weltladen 

Mainz“ gewonnen, aus welchem zum 

Beispiel Schokolade, Fruchtgummis, 

Maniok-Chips, Müsliriegel oder Saft 

bezogen und jeweils mittwochs - denn 

„Wednesday ist Fairday“ - in den großen 

Pausen verkauft werden. An die neuen 

Produkte, die es nun im Kiosk gibt, 

mussten sich die Schüler*innen erst einmal 

herantasten. Auch der Preis schreckte 

manch Interessierte ab. Das war auch dem 

AG-Team von Beginn an klar. Es muss 

hier noch weiter Überzeugungs- und 

Aufklärungsarbeit für die fairen 

zertifizierten Bioprodukte geleistet werden. 

Aber es kann sich lohnen. Man will nicht 

nur auf qualitativ gute Waren bauen, 

sondern vor allem gerecht produzierte und 

gehandelte Produkte anbieten. Mit der Zeit 

wächst vielleicht bei dem ein oder anderen 

das Bewusstsein für einen fairen Konsum.  

 

Foto: Sara, Patrik, Yassin und Jan von der Gambia AG an der KKR engagieren sich mit ihrer 

Idee eines Fair Trade Kiosks für Schulkinder in Gambia 
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Fotos von der Eröffnung des Fair Trade Kiosks an der KKR am 27.09.23 
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Schuljahr 2023/24: Unterrichtsmaterial für die drei 

Partnerschulen 

Die drei Projektschulen des Vereins 

Chamen Lower Basic School, Prince 

Lower Basic School und Ndungu Kebbeh 

Lower Basic School haben finanzielle 

Hilfe für die Anschaffung von 

Schulmaterial für das Schuljahr 2023/24 

erhalten. Von den bereit gestellten Geldern 

wurden angeschafft: 

 Unterrichtsmaterialien für 

Lehrkräfte wie z.B. Papier, 

Schreibwaren und Tafelzubehör 

 Bücher für Lehrkräfte und die 

Schulbibliotheken 

 Bälle für den Sportunterricht 

 Geräte für den Schulgarten 

 

 Bedarfsgegenstände für den 

Schulbetrieb wie z.B. 

Wasserkanister, Seife u.a. 

Jede Schule erhält pro Schuljahr vom 

Verein je nach konkretem Bedarf bis zu 

1.000 Euro finanzielle Hilfe. Die Bedarfe 

werden mit dem Verein in Mainz 

abgestimmt. Mit den Materialien sollen ein 

qualitativ guter Unterricht und 

menschenwürdige, Lernbedingungen an 

den Partnerschulen sichergestellt werden. 

Die Materialien wurden am 29.09.23 

übergeben. Wir wünschen allen 

Schüler*innen viel Erfolg im neuen 

Schuljahr! 

     

   
Fotos von der Übergabe der Schulmaterialen an den Partnerschulen in Prince, chamen und 

Ndungu Kebbeh (v.o.n.u.)        
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Transport, Übergabe am 29.09.2023 
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Foto: Transport des Materials auf der Fähre, Teammitglieder Sulayman Bah, (blau), Kebba 

Sanneh (rot) 

Foto: Prince Lower Basic School 
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Schulessen für 1.700 Schulkinder: Bildung und 

Ernährung gehören zusammen 

Am 28.10.23 wurde an den drei 

Partnerschulen des Vereins Reis und Öl 

übergeben. 11 Säcke Reis und 7x 5Liter Öl 

haben die Schulen erhalten. Seit 2021 hat 

der Verein das Thema Schulessen als einen 

wichtigen Schwerpunkt erkannt, nachdem 

die Regierung die Finanzierung des 

Schulessens in 2020 zunächst eingestellt 

und dann in geringerem Umfang 

wiederaufgenommen hat. Das Schulessen 

ist für viele Schüler*innen die einzige 

Mahlzeit des Tages. Um die Schulen bei 

der Bereitstellung des Mittagsessens zu 

unterstützen, haben wir eine 

Spendenaktion gestartet. 100 % der 

Spenden erreichen die Schulen, da der  

Verein alle Verwaltungskosten übernimmt. 

Mit den Spenden werden Reis und Öl 

finanziert. Die weiteren Zutaten werden 

teilweise von den Eltern finanziert und 

mithilfe der Schulgärten bereitgestellt. Die 

Förderung der Schulgärten ist ebenfalls ein 

wichtiger Beitrag zur Sicherung des 

Mittagsessens. 1.700 Kinder an unseren 

drei Partnerschulen profitieren von der 

Schulessen-Hilfe. 

Auch hier unterstützt der Verein unsere 

drei Partnerschulen finanziell. Wenn Sie 

unsere Aktivitäten für ein regelmäßiges 

Schulessen unterstützen wollen, können 

Sie hierfür spenden, VWZ: Schulessen. 

          
Fotocollage: drei Bilder von drei Schulen, 11 Säcke Reis und 7x 5Liter Öl haben die drei 

Partnerschulen des Vereins am 28.10.23 erhalten 



 
 

16 
 

Vorsitzende besucht Mainzer Schule und spricht 

über „Leben und Schule in Gambia“

Am 20.09.23 besuchte die Vereins-

Vorsitzende Tanja Girke-Bojang die 

Kanonikus-Kir-Realschule plus (KKR) in 

Mainz mit einem Vortrag über „Schule und 

Leben in Gambia“. Der Vortrag war als 

Einführungsveranstaltung im neuen 

Schuljahr für die seit 2017 an der KKR 

durchgeführte Gambia AG angedacht. Die 

Gambia-AG gibt es an der KKR seit 2017, 

sie ist eine Kooperation des Vereins mit 

der Schule und wird von den Lehrer*innen 

Tobias Feith, Björn Baum und Chris Petry 

geleitet. Ziel der AG ist es, junge 

Menschen für entwicklungspolitische 

Fragen zu sensibilisieren. Zudem werden 

von der AG Spendenaktionen für die 

Arbeit des Vereins in Gambia veranstaltet. 

Die AG unterstützt regulär zwei Mädchen 

in Gambia und ermöglicht damit ihren 

Schulbesuch. Die AG wurde 2020 mit dem 

Ehrenamts-Landespreis „Act!“ 

ausgezeichnet. 

 

Foto: Schüler*innen der Jahrgangsstufen 9 und 10 an der KKR mit Lehrer Tobias Feith, 2.v.l. 

am 20.09.23 mit Gambia Flagge auf den Kopf gestellt ;-) 
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Spendenaufruf: Reisaktion 2024 / Reis und Öl für die 

Familien der Patenkinder 

Seit 2016 unterstützen wir jedes Jahr zu 

Weihnachten die Familien der ca. 60 

Patenkinder mit der Spende von einem 

Sack Reis sowie Öl. Finanziert wird die 

Aktion über Spenden der Patinnen und 

Paten. Die Unterstützung war jedes Mal so 

groß, dass ausnahmslos alle Patenfamilien 

berücksichtigt werden konnten. Die 

diesjährige Aktion startet nun und wird bis 

6. Januar 2023 laufen. Aktuell kostet ein 

Sack Reis je nach Angebot ca. 31 Euro 

(1.800 GMD), 5 Liter Öl kosten derzeit ca. 

11 Euro (650 GMD). Es werden demnach 

insgesamt ca. 40 Euro für Reis und Öl 

benötigt. Mit Reis und Öl ist die 

Grundversorgung der Ernährung 

abgedeckt, es wird meist noch Gemüse und 

Fisch hinzugekauft.  

Für eine durchschnittliche Familie ist mit 

einem Sack Reis für etwa zwei Monate das 

tägliche Essen gesichert. Die Preise für 

Grundnahrungsmittel wie Reis, Brot und 

Öl sind in Gambia seit 2021 stark 

gestiegen. Ein Angestellter in Gambia 

verdient ca. 50 Euro monatlich, das sind 

etwa 650 EUR im Jahr. Die 40 Euro für 

einen Sack Reis und 5L Öl decken noch 

nicht einmal die Kosten für Ernährung 

vollständig ab. Eine Reis-Spende ist eine 

große Entlastung für die Familien. 

Überweisen Sie bitte Ihren Spendenbetrag 

unter dem Verwendungszweck "Reis + 

Name des Patenkindes" auf das 

Spendenkonto. Bank für Sozialwirtschaft / 

IBAN: DE24370205000001445000 / BIC 

BFSWDE33XXX. 

                      
Foto: Reisaktion 2023: Übergabe Reis+Öl an 60 Patenfamilien im Januar 2023  
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Vereins Infos 

Vorsitzende gibt Funktion ab: dringend Nachfolge 

gesucht 

Die 1.Vorsitzende Tanja Girke-Bojang 

wird zum Ende des Vereinsjahres, also bei 

der Mitgliederversammlung Ende März 

2024, ihre Funktion als 1.Vorsitzende nach 

9 Jahren abgeben. Es wird dringend eine  

 

Nachfolge gesucht. Jeder Vorschlag für 

eine Nachbesetzung wird gerne 

entgegengenommen. Findet sich keine 

Nachfolge, kann dies die Auflösung des 

Vereins bedeuten.  

 

Pressemeldung Welternährungstag 2023: „Bildung 

und Ernährung sind nicht voneinander zu trennen“ 

Anlässlich des Welternährungstages am 

16.10.2023 veröffentlichte der Verein eine 

Pressemeldung. Die Vorsitzende Tanja  

Girke-Bojang sagte: „Durch eine 

ausreichende Ernährung können Kinder 

und Jugendliche ihr Potenzial voll nutzen 

und somit – dank einem gesunden Körper 

und Geist – zum wirtschaftlichen 

Aufschwung einer Gesellschaft beitragen. 

Ernährung und Bildung sind nicht 

voneinander zu trennen. Daher fließt die 

Hilfe des Vereins seit 2020 auch in die 

Bereitstellung des Schulessens für 1.700 

Kinder an drei Schulen in Gambia.“  

 

Die aktualisierten Vereins-Flyer sind fertig! Bei 

Interesse bitte melden! 

Die überarbeiteten Vereinsflyer sind 

gedruckt und warten jetzt darauf, verteilt 

zu werden! Wir freuen uns über jede 

Unterstützung bei der Werbung für die 

Arbeit des Vereins.  

Bitte schreiben Sie uns eine kurze Email, 

wenn wir Ihnen ein paar Flyer zum 

Verteilen im eigenen Umkreis zusenden 

dürfen.  

Vielen Dank für Ihre Mithilfe! 
 

Erinnerung: neue IBAN Spendenkonto   

Die Bank für Sozialwirtschaft hat zum 

01.05.2023 aufgrund von umfangreichen 

Veränderungen in ihren IT Systemen die 

IBAN für das Spendenkonto geändert. Die 

neue IBAN lautet  

DE24370205000001445000. Die BIC 

bleibt bestehen. Überweisungen werden bis 

zum 30.05.2025 weitergeleitet. Bitte 

denken Sie daran, Ihre Daueraufträge für 

die Patenschaften entsprechend zu ändern. 
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Die neuen Flyer sind gedruckt und warten darauf verteilt zu werden  

 

 

Im nächsten Newsletter

 

 Bau von Umzäunungen des Schulgeländes an zwei weiteren Schulen 

 

 Reisaktion Paten-Familien 2024 

 

 Projekt „Fahrräder für lange Schulwege“ 2024 

 

 Aktivitäten Gambia-AG an der KKR+-Schule in Mainz: 

 

o 08.11.23 Gambisch kochen! (Gericht Domoda)  

o 14.11.23 Workshop „Foodsharing“ zusammen mit Verein 

Krumm & Shepp e.V. 

o 29.11. Kochen „Taste the Waste“ mit Krumm & Shepp e.V. 

o Weihnachtsaktion/Adventbasar 02. Und 03.12. in Gonsenheim, 

selbst gemachte Seifenschalen und Marmelade: Erlös für 

Ausbildungsplätze 

Der nächste Newsletter kommt voraussichtlich in Januar 2024. Aktuelle 

Infos zu unseren Aktivitäten gibt es immer unter: www.hand-in-hand-for-

the-gambia.de/category/news.  

http://www.hand-in-hand-for-the-gambia.de/category/news
http://www.hand-in-hand-for-the-gambia.de/category/news
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